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KISS Genossenschaft Cham - Jahresbericht 2019 
Nachbarschaftshilfe in Cham, seit 1. Juni 2015 

 

Zeit bleibt wertvoll  

Das vergangene Jahr hat wieder gezeigt, dass Zeit für Begleitung und Betreuung durch die Nachbar-

schaftshilfe wertvoll ist und den Bedürfnissen entspricht. Die Mundpropaganda bewirkt, dass immer 

mehr Menschen aus verschiedenen Generationen und Kulturkreisen in Kontakt zueinander treten, 

sich austauschen und in den Genuss eines wahrhaftigen, wertvollen Miteinanders kommen.  

 Es macht einfach Freude, sich Zeit für sich selber und für andere zu nehmen. Zeit ist  in jeder Lebens-

Situation immer ein zentrales Thema – unterschiedlich gewichtet und sich verändernd je nach Le-

bensphase.  

Mit dem Älterwerden lassen bei allen Menschen die körperlichen und geistigen Fähigkeiten mehr 

oder weniger nach. Daneben gibt es aber Personengruppen, die beim Älterwerden spezielle Bedürf-

nisse haben. Sei dies, weil sie schon immer mit einer körperlichen, geistigen oder sozialen Einschrän-

kung leben mussten oder sei dies, weil sie beim Altersprozess den vollständigen Ausfall von bisheri-

gen Fähigkeiten zu verarbeiten haben. Bedürfnisse von Angehörigen werden vermehrt an uns getra-

gen und wir helfen ergänzend mit, Angehörigen freie Zeit für sich zu schaffen und ihre Liebsten in 

guten Händen zu wissen. 

Die Beratung in der Anlaufstelle oder im direkten Gespräch zu Hause bei den Betroffenen sowie die 

Koordination der Gebenden und Nehmenden hat sich bewährt. Es wird geschätzt, dass einfache und 

unkomplizierte Unterstützung bei alltäglichen Bedürfnissen angefragt, geleistet und angenommen 

werden kann, immer abgestimmt auf die Ressourcen der Einzelnen im Rahmen der Freiwilligenar-

beit. Die Zeitgutschriften geben den Gebenden einen Rückhalt im Hinblick auf ihre eigenen Bedürf-

nisse, die zu einem anderen, späteren Zeitpunkt notwendig und in Anspruch genommen werden 

können. 

 

Die Nachbarschaftshilfe Cham ist tief verankert in der lokalen Bevölkerung  

Der Vorstand hat keine Ziele gesetzt betreffend jährlichem Wachstum der Genossenschaftsmitglie-

der, sondern wir sind in der glücklichen Lage, das viele ChomerInnen einfach dabei sein wollen, 

gerne mithelfen und mitdenken.  Per Ende 2019 zählt die Genossenschaft Cham 253 Mitglieder und 

die aktiven Mitglieder geniessen die ungezwungenen Treffen, knüpfen und pflegen soziale Kontakte, 

begleiten und unterstützen einander, entfalten bis ins hohe Alter noch mehr Potenzial. Diese hohe 

Anzahl Mitglieder stärkt unser Bestreben, die Menschen vor Ort und mit ihren sozialen Ressourcen 

zu stärken und zu unterstützen. Die Einwohnergemeinde Cham, die Bürgergemeinde und die Katho-

lische Kirchgemeinde wie viele Private unterstützen uns finanziell und anerkennen den grossen Stel-

lenwert der freiwilligen Arbeit, die innerhalb der KISS Genossenschaft als auch für das Gemeinwesen 

geleistet wird. 

 

Dachorganisation - Verein KISS Schweiz in Veränderungen  

Ende August wurde die Stiftung Fondation KISS gegründet, welche die Markenrechte von KISS über-

nahm. Die ausserordentliche Delegiertenversammlung vom 19. Dezember 2019 beschloss die Auflö-

sung des Vereins KISS Schweiz per 31. März 2020.   
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Alle 17 Genossenschaften in der ganzen Schweiz haben die Wahlmöglichkeit: 

- sich der Stiftung KISS Fondation anschliessen und somit den Namen KISS behalten 

- oder unabhängig ohne Dachorganisation mit neuem Namen weiter zu arbeiten (zB Nachbarschafts-

hilfe Cham) 

- oder eine neue Dachorganisation ins Leben zu rufen.  

 

Der Vorstand KISS Cham hat beschlossen, die Absichtserklärung der Stiftung zu unterschreiben, be-

fristet bis ins Frühjahr 2020. Dies stellt keinerlei nachfolgende Verpflichtung dar. 

An der GV vom 2.4.2020 werden die GenossenschafterInnen von KISS Cham entscheiden, in welche 

Richtung wir gehen möchten. 

Für die Genossenschaften ändert es im Alltag nichts, weil die Basisarbeit vor Ort geleistet wird und 

wir recht autonom sind.  

 

Herzlichen Dank  

Der Vorstand dankt allen unseren treuen und lieben Kolleginnen und Kollegen herzlich für das 

grosse Engagement, sich freiwillig Zeit für andere zu nehmen oder zu geben. Viele gute Seelen, die 

ihre grossen Talente und umfassendes Können zur Verfügung stellen und eine Funktion und Aufgabe 

übernehmen zur Entlastung der Geschäftsstelle. Einen grossen Dank gehört der Geschäftsführerin 

Karin Pasamontes für das grosse Flair, Menschen zuzuhören, sie zu begleiten und zu verbinden. Das 

unser geschäftliche Betrieb und unsere administrativen Kosten gedeckt werden, dafür sind wir alle 

unseren Partnern, Sponsoren und Gönnern sehr sehr dankbar für die grosszügigen finanziellen Bei-

träge! 

 

Im Namen des Vorstandes einen herzlichen und grossen Dank! 

Bruno Werder, Präsident 
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KISS Genossenschaft Cham –  
Jahresbericht 2019 der Geschäftsleitung  
 
Konsolidieren - das KISS Cham Thema im 2019 - 
festigen, ausgleichen, stabilisieren, stärken 
 
Diese Synonyme zeigen auf, wir setzen uns stetig auseinander mit der Nachbarschaftshilfe und gehen 
den guten Aufbau der letzten Jahre verstärkt weiter. 
 
KISS Cham Mitglieder haben im 2019 über 7`000 Stunden dokumentierte Freiwilligenarbeit geleistet. In 
rund 200 Tandems waren die KISS Mitglieder im 2019 tätig in verschiedensten Bereichen für und mit der 
KISS Nachbarschaftshilfe, sei es für Leistungen als Gebende oder Leistungen in Anspruch nehmen als 
Nehmende, sich einsetzen für die Stärkung des KITTS und den Gemeinsinn in Cham und unterstützen 
bei Verwaltungsarbeiten. 
 
Zusätzlich werden die Beziehungen, die entstanden sind unter den Mitgliedern, auch ohne KISS 
Stunden gelebt. Die Mitglieder treffen sich zum Plaudern, Kaffee trinken, helfen bei Problemen mit der 
Elektronik, machen gemeinsame Ausflüge, besuchen Konzerte und Ausstellungen bis hin zu 
gemeinsamen Ferien.  
 
Diese weiterführenden Beziehungsaktivitäten freuen mich ungemein, da es zeigt, dass KISS Cham in 
den letzten fünf Jahren eine Plattform aufgebaut hat, die niederschwellige, soziale Kontakte auf 
Augenhöhe ermöglichen, sich Menschen treffen, die sich bis anhin nicht kannten oder seit langer Zeit 
wieder begegnen und die Nachbarschaftshilfe in Cham weiter befruchten. 
 
 

Mitglieder 
Anzahl Einzel-Mitglieder: 253  
Anzahl Frauen: 175    
Anzahl Männer: 78 
Anzahl verstorbene Mitglieder: 5 
Anzahl neue Mitglieder: 41 
 
Anzahl Aktivitäten zur Stärkung der sozialen Kontakte: 8  
Anzahl Kollektivmitglieder: 9 
 
Anzahl Stunden total von Gebenden: 7'033 Stunden 
Anzahl Stunden total Nutzung Gemeinsinn-Angebote, Schenkungen und Überträge Stunden bei 
Wohnsitzwechsel: 6'435 Stunden 
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KISS findet über alle Altersklassen Anklang und so können wir den Gedanken der 
Nachbarschaftshilfe mit gemeinsamem Engagement für eine solidarische und lebensfreundliche 
Gemeinschaft weiterentwickeln. 
 

 

Direkte Unterstützung von Mitglied zu Mitglied 
Die direkte Unterstützung von Mensch zu Mensch, Beziehungen leben und stärken sind 
wichtige Pfeiler der Nachbarschaftshilfe und dies wird gelebt von unseren aktiven 
Genossenschaftern mit 1`694 Stunden. 
Wenn Zeit miteinander verbracht wird, im Dialog aktiv zugehört und geredet wird, dann schafft 
dies die Basis für einen vertrauensvollen Umgang miteinander.  
Je mehr einander vertraut wird desto mehr werden spontan Treffen abgemacht und Zeit 
miteinander verbracht; das Dokumentieren der Stunden dafür tritt in den Hintergrund. Würden 
diese zusätzlichen Stunden dokumentiert, wäre die Zahl der Stunden um einiges höher.  
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Angehörigenbetreuung  
Menschen, die ihre Angehörigen betreuen und pflegen, sind stark beansprucht. Alle Dienste, 
die man ihnen tut, alle Wünsche, die man erfüllt, all die Zeit, die man mit ihnen verbringt- die 
Kraft von Angehörigen ist riesig, aber die körperliche und psychische Belastung enorm. 
Wir wertschätzen diese RundumdieUhr-Betreuung mit 6 KISS-Stunden pro Woche, die für eine 
Entlastung eingesetzt werden können. Total 2`172 Stunden bei 11 Paaren. 

 
Angehörigenentlastung 
In 14 Tandems entlasten KISS Mitglieder Angehörige, indem sie die Betreuung des 
Familienmitglieds zeitweilig übernehmen, mit ihnen spazieren gehen, gemeinsam kochen, ein 
Spiel spielen, Puzzle machen, zum Arzt begleiten oder zur Physiotherapie fahren,  
So kann der/die Angehörige für wenige Stunden etwas für sich unternehmen. Diese 324 
Stunden sind im obigen Diagramm bei Gesellschaft abgebildet. 
 

KISS KITT in der Gesellschaft 
KISS organisiert Aktivitäten und Anlässe, welche den Zusammenhalt in der Gemeinschaft 
stärken und offen sind für alle. 44 KISS Mitglieder leiten, organisieren und helfen, mit 725 
Stunden, damit diese möglich werden. 
 
KISS Kafi  
Monatlicher Treffpunkt unter den Mitgliedern und Interessierten und Austausch zu KISS 
Themen lokal, kantonal und schweizweit. 
          
KISS Aktivierung mit Smoven 
Wöchentliche Bewegungsstunden mit Smoven und Übungen 
 
KISS Seniorentanz 
Tanzschuhe anziehen und das Tanzbein schwingen zu Live Musik. 
 
KISS Treff mit Spieltreff, SeniorDigital, Spiel- und Plaudertreff, Sprachtreff Deutsch, 
Konversationstreffen und Interkulturelles Essen 
Gegenseitige Unterstützung und Gemeinschaft leben, mitwirken und teilhaben 
Treff jeden Dienstag von 9.00 bis 17.00 offen 
 
Mittagstisch am Donnerstag 
In Zusammenarbeit mit der kath. Kirche Cham, der ref. Kirche und dem interkulturellen Dialog,  
1x Monat mit KISS Kochteam und 1x Monat mit interkulturellem und KISS Kochteam. 
 
Essen und mehr und Interkultureller Tanz Interkulturelle Anlässe in Zusammenarbeit mit der 
ref. Kirche Cham und dem interkulturellen Dialog. 
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KISS Musiknachmittag  
unter der Leitung von Sonja Casutt.  
Die Musikerinnen und Musiker, alles 
KISS Mitglieder von Cham oder Zug, 
sind nicht mehr die Jüngsten, spielen 
umso mehr mit Freude und  
Begeisterung. 
 
 

 
 

 
 
 

Möglichkeiten für soziale Kontakte und Gemeinsinn - Aktivitäten  
Hier zeigen wir auf, wie viele Menschen die oben erwähnten KISS Gemeinsinn-Angebote 
nutzen. Dafür wurde 5`630 Stunden von Mitgliedern und Interessierten aufgewendet. 
 

 

   Integration, Deutsch lernen, Essen und mehr, interkulturelle Tänze    

 
Kollektivmitglieder 
In über 40 Tandems leisten KISS Mitglieder 1`571 Stunden Unterstützung. 
So begleiten KISS - Mitglieder Kinder der Kollektivmitglieder Schulen Cham und Munterwegs, 
helfen bei Integration dieser Kinder und unterstützen sie in der Schule oder beim Interkulturellen 
Dialog durch Kinder hüten während dem Deutschunterricht für ihre Mütter sowie bei der 
Integration der Familien, u.a. mit Deutsch - Anwenden bei verschiedensten Treffen und 
Anlässen. 
 
Bei den Kollektivmitgliedern Wohn- und Werkheim Schmetterling und Altersheim Büel, 
spazieren KISS Mitglieder mit Bewohnern oder spielen, jassen mit ihnen oder lesen ihnen vor 
und nehmen sich Zeit für Gespräche. 
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KISS-Mitglieder aus Cham und Zug helfen regelmässig bei den Repair Cafés im Kanton Zug, 
reparieren mit anderen Freiwilligen Gegenstände und können ihre Einsätze gutschreiben 
lassen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
In Fuhrwerk wurden im November  
über 100 Gegenstände repariert.  
Die Wartezeiten konnten bei Kafi,  
Gebäck und Gesprächen überbrückt werden 
 
 
 
 
 
 
 
Das Kollektivmitglied Gemeinwesenzentrum stellt KISS für die Nutzung von Treffs, Anlässen 
und der KISS-Anlaufstelle ihre Räumlichkeiten zur Verfügung. 
Das Pfarreiheim der katholischen Kirche wird uns zur Verfügung gestellt für die Mittagstische 
am Donnerstag, die zweimal pro Monat mit KISS- und Interkulturellen Dialog- Kochteams 
durchgeführt werden sowie den Seniorentanzveranstaltungen. Diese Nutzungen dokumentieren 
wir mit 490 Stunden. 
 
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön allen Kollektivmitgliedern für die wertvolle 
Zusammenarbeit. 
Einen speziellen Dank der Katholischen Kirche und dem Gemeinwesenzentrum für die 
kostenlose Nutzung der Räumlichkeiten und die damit verbundene Wertschätzung. 
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Verwaltungsarbeiten 
Der stetig wachsende Betrieb der KISS Genossenschaft Cham kann professionell weitergeführt 
werden durch die tatkräftige Unterstützung des Vorstandes und weiterer Mitglieder, die 
unterstützen in strategischen und administrativen Belangen. 
Über 100 Stunden Vorstandsarbeit, die gemäss Statuten ohne Zeitgutschriften geleistet werden, 
745 Stunden mit Zeitgutschriften in den Bereichen Öffentlichkeitsarbeit, Finanzbeschaffung, 
Buchhaltung, Website pflegen, Netzwerk pflegen und Mitgliederbetreuung. 
315 Stunden wurden verschenkt an andere Genossenschafter oder übertragen bei einem 
Wohnsitzwechsel. 
 

Spezial Veranstaltungen 2019 
 
Tage der Nachbarn  
Vom 24.- bis 26. Mai fanden die ersten Tage der Nachbarn statt in Zusammenarbeit mit KISS 
Cham.  
Sie dienen dazu, Brücken zu schlagen, nachbarschaftliche Freundschaften zu pflegen und 
Menschen anderer Kulturen kennenzulernen. Ziel ist es, aktiv aufeinander zuzugehen und bei 
gemütlichem Beisammensein die gegenseitige Solidarität zu feiern. Zum Auftakt der 
Aktionstage fand am 23. Mai ein Eröffnungsapéro im Mandelhof statt.  
  

KISS Konzert Ende November  
Zum Jahresende kamen wir in den Genuss eines Konzerts der besonderen Art: In der Pfarrkirche 
St. Johannes präsentierte die Zuger Musikerin Myriam Birrer eine sorgfältige Auswahl von 
Mundartliedern, deren Abfolge wie Perlen auf einer Schnur aufgereiht schien. Der warme Klang 
ihrer klaren Sopranstimme, von ihr selbst umrahmt mit melodischen Gitarrenklängen, lud die 
Anwesenden ein, sich ihren eigenen Erinnerungen zu öffnen und über den eigenen Umgang mit 
Vergangenem zu reflektieren. Begleitende Textpassagen, vorgetragen von Roman Ambühl – 
ebenso wie Myriam Birrer ein KISS-Genossenschaftsmitglied – verbanden die Lieder miteinander 
und gaben zusätzliche Denkanstösse. 
Vielen lieben Dank dafür und für Euer Engagement. 
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Ich danke allen Genossenschaftern herzlichst für das riesige Engagement. 
Mit euch wird KISS zu dem, was wir uns wünschten, gegenseitige direkte, unkomplizierte und 
nachhaltige Unterstützung, stärken der Gemeinschaft und Nachbarschaft leben. 
 
Allen Kollektivmitgliedern und Kooperationspartnern herzlichen Dank für die Zusammenarbeit,  
gemeinsam niederschwellige Angebote anbieten zu können, stärkt die Gemeinschaft und die 
Teilhabe der Bevölkerung.  
 
Eine grossen Dank allen unseren Unterstützern, die unsere Arbeit für und mit der Bevölkerung 
mittragen:  
 
 

 
 
 
 
Karin Pasamontes 
Geschäftsleitung KISS Genossenschaft Cham 

















unterstützt von 1202.04.2020 GV KISS Genossenschaft Cham

ERTRAG Budget 19 Budget 20

3200  Beitrag Einw-Gemeinde Cham 16’650.00 16’650.00

3220 Beitrag Bürger-Gemeinde Cham 5’500.00 5’500.00

3240  Beitrag Kath-Kirch-Gemeinde 3’330.00 3’330.00

3250 Beitrag Kanton Zug

3110 Beiträge Förderverein KISS Kt ZG 5’000.00 3’500.00

30’480.00 28’980.00

Ertrag aus Angeboten/ Projekten 24’400.00 24’300.00

3300 Sponsoren/ Gönner 7’000.00 6’000.00

3400 Spenden/ Legate 3’000.00 5’000.00

8510 Ausserordentl. Ertrag 3’000.00 3’000.00

TOTAL ERTRAG 67’880.00 67’280.00

AUFWAND 

Personalkosten 52’325.00 52’950.00

Betrieblicher Aufwand 20’100.00 18’950.00

8500 Ausserordentlicher Aufwand
Total Aufwand 72’425.00 71’900.00
Gewinn / Verlust -4’545.00 -4’620.00


